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La participació de la
gent jove ammbb  ddiissccaappaacciittaatt

 a les associacions
L’any 2003 ha estat declarat pel Consell de la Unió Europea, Any Europeu de
les Persones amb Discapacitat.

Els col·lectius de joves amb disminució pateixen els mateixos problemes que la
resta de joves per ser ciutadans i ciutadanes de ple dret. Però encara ho tenen
més difícil per la seva doble condició de joves i de persones amb disminució.

Malgrat els avenços que s'han assolit en els darrers anys, encara estem lluny
de viure en una societat sense barreres físiques i comunicatives que aïllen a la
gent que pateix algun tipus de discapacitat.

Les associacions juvenils, en aquest sentit, han de reivindicar i treballar perquè
les administracions prenguin mesures efectives respecte la gent jove amb
disminucions com, per exemple, facilitar l'accés a l'habitatge, millorar els serveis
en assistència personal i atenció domiciliària, promoure la investigació i l'aplicació
de noves metodologies i tecnologies en la formació, adaptar totalment la flota
d'autobusos metropolitans, accelerar els projectes d'adaptació de les estacions
de metro, ...

De la mateixa manera, el moviment associatiu juvenil ha de
contribuir a potenciar la participació d'aquests col·lectius en
l'associacionisme i als diversos fòrums participatius de la ciutat,
i això passa per introduir petits i grans canvis en la seva activitat
quotidiana.

En aquest 901 51 52 53, volem assenyalar alguns aspectes que
poden facilitar la tasca  de les associacions juvenils a l’hora
d’organitzar les seves activitats sense perill d’excloure a cap
jove.

WWeebbss  dd’’iinntteerrèèss

A l’ICASS li correspon la gestió de les prestacions econòmiques d’assistència social –tant les de
la Generalitat com les provinents de la Seguretat Social– i l’exercici d’altres funcions assignades
pel Departament de Benestar Social.

Eina creada per l’IMD per dinamitzar els processos de participació a les ciutats europees, amb
la complicitat entre la ciutadania, els polítics i els equips tècnics per tal de millorar l'accessibilitat
dels entorns urbans dels serveis, i crear nous models de gestió que tinguin en compte les
característiques i els interessos de totes les persones que viuen als municipis. La seva funció és
conèixer, avaluar i informar sobre la situació de la ciutat i l'intercanvi d'experiències encaminades
a aconseguir que la interacció entre la ciutat i tots els seus habitants sigui més amable i afavoreixi
la participació de les persones amb discapacitat. Per això recull un seguit d’indicadors i de bones
pràctiques.

A Barcelona

l’Any europeu de les persones amb discapacitat

Institut Català d’Assistència i Serveis Socials (ICASS)

Institut Municipal de Persones amb Disminució de Barcelona (IMD)
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5 ASPECTES
per afavorir la participació dels i de les joves amb discapacitat

L’espai en el qual es desenvolupi la nostra activitat ha de garantir unes condicions
d’accessibilitat que permetin la participació i assistència de joves amb disminució,
tant pel que fa al seu accés com a l’interior de l’espai (en cas de ser un lloc tancat).
Distingim entre:

Espai obert (a l’aire lliure: plaça, carrer, etc)
Pot ser que no sigui fàcil accedir a algun d’aquests espais i, per tant, ha de ser
l’organització de l’activitat l’encarregada de preveure itineraris alternatius per arribar-
hi i d’informar a la gent sobre aquests.

En cas que s’instal·lin WC portàtils cal que com a mínim un estigui adaptat.

Espai tancat
Cal preveure la reserva d’un espai concret perquè les persones que, per una raó
o una altra ho necessitin, puguin ser partícips de l’acte sense cap mena de dificultat.
S’ha de tenir present que la persona amb discapacitat pot anar acompanyada de
familiars o amics i que voldrà gaudir de l’acte amb la seva companyia. Per tant
s’ha de considerar que en aquest espai reservat hi puguin accedir també els i les
acompanyants.

Així, tindrem en compte:

· Persones en cadira de rodes o que es desplacen amb bastó de suport: espai on
puguin tenir bona visibilitat sense necessitat de retirar les cadires o mobiliari
instal·lat, o on es puguin recolzar, en el segon cas.

· Persones sordes o amb dificultats auditives: és bo comptar prèviament amb la
confirmació d’assistència d’algun membre d’aquest col·lectiu (veure apartat difusió),
ja que, a més d’haver-se de situar preferiblement en les primeres files, s’ha de tenir
en compte un sistema alternatiu de comunicació (i preveure-ho, per tant, en el
pressupost de l’activitat).

· Persones cegues o amb dif icultats visuals: si l’acte éstà complementat amb
informacions de caire descriptiu, s’ha de reservar també un espai al davant de tot.
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L’espai de l’activitat

En el disseny de qualsevol tipus d’acte s’ha de tenir previst un sistema alternatiu i/o
complementari a la comunicació que permeti que els missatges i accions dels actes,
arribin a qualsevol persona. En el cas de persones amb disminucions, us proposem
exemples i solucions:

· Xerrades, taules rodones, conferències... s’ha d’oferir la possibilitat d’incorporar
alternatives a la comunicació verbal com, per exemple, intèrprets de la llengua de
signes, subtitulació, amplificació del so, etc.

· Exposicions, espectacles visuals... s’han d’oferir alternatives a la comunicació
visual com visites guiades, possibilitat de tocar el material, etc.

· Actes populars amb gran participació: s’incorporarà el sistema alternatiu més
adequat a les característiques de cada cas.

Transport particular
S’ha de tenir present l’existència propera d’una zona blava o la reserva de places
d’aparcament no allunyades de l’espai per aquelles persones que, disposant de
la targeta de tolerància d’aparcament, es desplacin en vehicle privat. Així i tot,
malgrat no posseir aquesta autorització, caldrà facilitar l’apropament al recinte el
màxim.

Transport públic
S’han d’indicar les línies de metro o autobusos adaptats més propers al lloc on
es desenvolupi l’activitat.

Accessibilitat / transport

3 Cal tenir present que algun membre de l’equip responsable de l’acte potser haurà de
desenvolupar tasques d’acompanyament per a les persones que ho necessitin i/o ho
demanin. Aquesta persona s’haurà de trobar en un lloc de fàcil localització.

Hi ha la possibilitat que calgui acompanyar a persones cegues o amb dificultats visuals
a determinats llocs o bé orientar-les en l’espai, així com acompanyar a persones amb
mobilitat reduïda per poder participar en l’activitat. És important demanar a la persona
amb discapacitat si necessita algun tipus d’ajut i actuar amb naturalitat en el moment
de prestar-lo.

Personal de suport
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4 Sistemes alternatius i/o complementaris

a la comunicació

Resulta interessant parlar sobre com ha de ser els material de difusió dels actes, la
informació addicional que hauria de tenir i el llenguatge a utilitzar.

Els materials o mitjans de difusió
Per a persones amb dificultats visuals o cegues, s’ha de tenir en compte que el material
de difusió de l’acte que s’editi ha de tenir un disseny especial (un cos de lletra més
gran, un important contrast entre fons i text...) o fins i tot contemplar la possibilitat de
difondre l’acte a través de retransmissions radiofòniques, suport informàtic, etc.

Informació addicional
Per afavorir que les persones amb disminució participin a les activitats de l’entitat,
caldrà informar, en els diferents materials realitzats, sobre quines adaptacions estan
previstes en cada cas i fer explícit que les persones que confirmin la seva assistència
i necessitin un sistema alternatiu a la comunicació, bé sigui auditiva o visual, poden
sol·licitar-ho amb antelació. Aquest tipus d’informació també es podrà facilitar als
mitjans de comunicació als quals es doni a conèixer l’acte.

Llenguatge comunicatiu
S’ha de procurar utilitzar un llenguatge universal. Així, per comunicar les adaptacions
amb que compta l’activitat ens referirem al col·lectiu de persones a qui van adreçades
les adaptacions com a persones amb disminució o bé persones amb mobilitat reduïda
(si l’acció va adreçada a un públic més ampli que tingui dificultats de mobilitat);i quan
a les característiques de l’adaptació s’utili tzarà, per exemple, “entrada accessible”
enlloc d’“accés per a disminuïts”; “accés adaptat” enlloc d’”accés per a disminuïts” i
“lavabo adaptat” enlloc de “lavabo per a disminuïts”.

5 Difusió dels actes
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